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Ficha da Acgao

Designagao CantAr-te: A Teoria de Aprendizagem Musical (TAM) de Edwin Gordon aplicada aos grupos corals
escolares

Regido de Educagio AreadeFormagio A ¥ B c D
Classificagdo Formagio Continua Modalidade Oficina de Formagao

Duragao
Ne Tolal de horas presenciais conjuntas 25 N° Total de horas de trabalho auténomo 25

N° de Créditos 2

Calendarizagéo
Entre 3 e 6 (meses)

Cod. Area A23 Descrigio Educagao MusicalMusica,

Céd. Dest. 28 Descrigio Professores do Grupo 250 do 2° Ciclo do Ensino Basico e do Grupo 610 dos Ensinos
Basico (3° Ciclo) e Secundario

Dest. 50% 28 Descrigio Professores do Grupo 250 do 2° Ciclo do Ensino Basico e do Grupo 610 dos Ensinos
Bésico (3° Ciclo) e Secundario

N° de formandos por cada realizagdo da acgéo
Minimo 10 Maximo 20

Reg. de acreditagdo {(ant.}

Formadores

Formadores com certificado da registo
B.l. 8537288 Nome ANTONIO VITORINQ MATIAS DE ABREU ROCHA  Reg. Acr. CCPFC/RFO-13346/01
Componentas do programa Todas N° de horas 0

Formadoras sem certificado de registo

Anexo B

A preencher nas modalidade de Oficina, Estagio, Projecto e Circulo de Estudos

Razbes justificativas da acgdo: Problema/Necessldade de formagdo identificado

O ensino da musica e educagdo musical, ao nivel da formagdo inicial, @ por norma muito genérico efou muito
aspecializado num instrumento musical. Em consequéncia, varios docentes tém manifestado inferesse em oficinas
de voz e misica coral, de forma a completar e atualizar os seus conhecimentos. Acresce que a praltica vocal nas
escolas nem sempre é desenvalvida tendo por base um real conhecimento pedagogico & metodoldgico da
educagdo deste instrumenio musical. Também os saberes relativos as técnicas de ensaio e diregéo de coros sdo
frequentemente negligenciados. Neste contexto, nasceu em setembro de 2015 o projelo CantAr-te que neste
momento envolve os Agrupamentos de Escolas Elias Garcia e Caparica, ambas no concelho de Almada. Esla
oficina est4 integrada no referido projeto, visto querer-se alargar o &mbito do CantAr-te a vérias escolas do
concelho. Com esta oficina de formagao pretende-se fornecer bases tedrico-praticas de metodologias e técnicas
da pedagogia e didélica da voz e coro. Dado que a TAM de Edwin Gordon privilegia a voz e o movimento como
recursos educativos, considerou-se esta abordagem pedagdgica mais adequada, por se basear numa
aprendizagem sequencial de conletidos e de competéncias.

Efeitos a produzir: Mudanga de préticas, procedimentos ou materials didacticos

Esta oficina pretende contribuir para:

? Formagéo de grupos corais escolares

7 Criag&o de redes de grupos corais escolares (e.g.: projeto CantAr-te)

? Desenvolvimento da TAM, em particular da sua aplicag&o & prética coral

? Mudanca do paradigma estatico e passivo do ¢anto coral, para oulro dinémico e criativo

? Alargamento do reperidrio de pegas musicais interpretadas em contexto educativo pelos alunos
7 Divulgagao da musica coral composta para criangas por compositares portugueses

7 Dasenvolvimento da voz como ‘instrumento musical'{pelas criangas e pelos adultos)

? Promogdo da voz como recurso pedagdgico para as aprendizagens musicais
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Conteldos da acgéio

Diregdo Coral

? Pedagogla da Dire¢do Coral

? Postura do maestro

? Respiragdo do maestro

? Fisiologia da géstica (aparelho musculo-esquelético)
? Geometria do gesto

7 Som

? Ligagdo do som ao gesto

? Interag@o maestro vs. Coro

‘? Estudofanalise da partitura

7 Relagéo entra o sentido do texto e o fraseado musical
? Antecipagéo de dificuldades musicais e vocails

? Preparacdo da pariitura para a diregéo

7 Tecnicas basicas de ensaio

? Planificagdo dos padrdes tonais e ritmicos

? Metodologias de aprendizagem de cangdes/pegas corals
? Voz

? Fisiologia da voz

? A produgo vocal

? Relaxamento e agquecimento fisico/vocal

? Postura

? Respiragao

? Ressoadores vocais

7 Regisios vocais

? Tessitura e extenséo vocal

? Afala e o canto

? Articulagdo dos segmentos lingulsticos {vogais e consoantes)
? Expressividade vocal

Meatodclogias de realizagdc da acgiio

As sessdes terdo um cardcter leérico-pralico. Far-se-a a explicag8o didatico-pedagégica de cada conteldo,
seguindo-se exercicios individuals, em pares, pequeno e grande grupo. Ao longo da formag#o prelende-se que
cada formando construa a sua prépria metodologta, aplicando-a ao seu contexto educativo. Incentivar-se-a a
criagdo de projetos inovadores de performances educativas (vulgarmente designados por ‘concertos escolares').
Ao longo da oficina de formagio haverd sessdes de supervisdo que incidir3o sobre gravagdes video de ensaios
realizados pelos formandos nos seus contextos educativos. As referidas sessbes desenrolar-se-2o da seguinte
forma:

? O formando caracteriza o seu contexto educativo {Agrupamento de Escolas/Escola ndo Agrupada, Escola e
Turma)

? Apresentaggo do plano de ensaio & recursos ulilizados

? Visionamento do ensalo

7 Autoavaliagdo do formando - pontos positivos e negativos da sua prética, dificuldades/faciliddades sentidas

? Comentério do formador e dos restanies formando (ir-se-a privilegiar o didlogo como forma de
consciencializagfio e de mudancga do grupofindividuo)

? Sintese das sugestdes apresentadas (formadar)

Ndrmero de sessdes previstas por més: 04

Namero total de horas previstas por cada tipo de sessdes:

Sessdes presenclais conjuntas 25 (vinte cinco horas)

Sessdes de irabalho auldénomo 25 {vinte cinco horas)

Regime de avaliagio dos formandos

O modelo de avaliagio segue 0 que esta determinado no art. 4° do dec-lei n® 15/07 de 19 de janeiro conjugado
com 08 pontos 5 e 6 do artigo 4.° do despacho 4595/2015, de 6 de maio.

A avaliagao tera uma expresséo qualitativa e quantitativa em confermidade com a escala gque a seguir se insere:

Excelente — de 9 a 10 valores;

Muito bom — de 8 a 8,9 valores;

Bom — de 6,5 a 7,9 valores;

Regular — de 5 a 6,4 valores;

Insuficiente — de 1 a 4,9 valores

Critérios e ponderagdes aprovados no CFAE.

Forma de avaliagdo da acgao

Avaliagdo pelos formandos, através de inquérito/questionario a im de obter um feedback da agéo;
Relatério de Avaliagdo do Especialista;

Relatério critico de descritivo do Formador;

Relatdrio do CFAE.
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